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Om vandringslederna 
 
Bergtopparnas form här i området är typiska för hyperit berg (kalkrik bergart) dessa 
har påverkats av förra inlandsisens massiva arbete av topparna detta har avsatt  
näringsrik morän i branterna nedan dessa höjder. Bergsmaterialet här kan jämföras  
med Gettjärnsklätten. 
Floran är artrik och skogen blir mycket storväxt bland annat pga. det kalkrika berget.  
 
Start på vandringsled till V Råtjärn är vid badplatsen i Uddheden, därifrån följer 
man grusvägen till Lomtjärn där finns också parkeringsplats om man vill starta  
vandringen från Lomtjärn. Sedan följer man en gammal hästkörväg som  
följer en bäckravinen med en trolsk natur upp mot V Råtjärn körvägen  går fram 
till myren söder om V Råtjärn. 
 
Det finns 3 olika utmärkta utsiktsplatser. Styggberget är en av utsiktsplatserna 
med vy över byn Uddheden. Stigen till Styggberget är varierande med växlande natur. 
 
Utsiktsplatserna (2st) norr V Råtjärn den högsta ligger på 370 m.ö.h därifrån  
har man en fin utsikt över Rottnadalen. 
 
Utefter Fiskestigen i början följer stigen bäcken som rinner ut från V Råtjärn ner mot 
Höjden. Därifrån följer man grusvägen ner till Camping- och badplats. 
  
Vid V Råtjärn finns en grillplats och regnskydd. Parkeringsplats. 
 
Större delen av leden är till de högsta lägen i området med mkt brant terräng. 
Svårighetsgraden varierar mycket, varför det rekommenderas att studera  
nivåkurvorna på karta före start ut på leden. 
 
Gräsmarks Sockenråd önskar dig välkommen ut i naturen och en trevlig vandring. 
 
 
Uddheden - Gräsmark ligger ca 21 km  
nordväst om Sunne.  
Från Rottneros el. Sunne tar man av  
mot Gräsmark.  
I Uddheden-Gräsmark, fortsätt 300m 
mot Torsby. Sväng höger mot  
Camping - badplats. 
 
Länk till Internet och kartbild samt väg- 
beskrivning på www.hitta.se
 

http://www.hitta.se/SearchCombi.aspx?vad=&var=Gr%e4smarksl%e4gret+Gr%e4smark
http://www.hitta.se/SearchCombi.aspx?vad=&var=Gr%e4smarksl%e4gret+Gr%e4smark
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Karta 
 

ederna är märkt med Orangeröd färg. 

1,5km 

tjärn 
 

L
 

tart från badplatsen vid sjön Udden – Lomtjärn S
Lomtjärn - Styggberget   1,2km 
Lomtjärn - Utsikten V Rå   2,4km 
Fiskestigen V Råtjärn - Höjden   1,3km 
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