
MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
11 12 13 14 15 16 17

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

MIF F19 MIF F19

18.00-19.30 18.00-19.30

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
18 19 20 21 22 23 24

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

LIF D LIF D MIF F10-QBIK  7v7  LIF D

18.45-20.00 18.45-20.00 18.30-20.00 18.45-20.00

Ombyte Frycke 1 & 4

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
25 26 27 28 29 30 31

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

LIF D

18.45-20.00

Gräsplanen Augusti 2025

Gräsplanen Augusti 2025

Gräsplanen Augusti 2025



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
1 2 3 4 5 6 7

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

LIF D LIF D LIF D

18.45-20.00 18.45-20.00 18.45-20.00

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
8 9 10 11 12 13 14

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIFF11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

LIF D

18.45-20.00

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
15 16 17 18 19 20 21

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

Gräsplanen September 2025

Gräsplanen September 2025

Gräsplanen September 2025



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
22 23 24 25 26 27 28

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
29 30 1 2 3 4 5

MIF F9/10 MIF F13/14

17.00-18.30 16.30-18.00

MIF F11/12 MIF F11/12

17.30-18.45 17.30-18.45

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
6 7 8 9 10 11 12

Gräsplanen September 2025

Gräsplanen Sep-Okt. 2025

Gräsplanen Oktober 2025



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
13 14 15 16 17 18 19

Prel.bokning MIF A-KIF Örebro

15.00-17.00

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
20 21 22 23 24 25 26

Konstgräsplanen Oktober 2025

Gräsplanen Oktober 2025


