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Vandringslederna
Tillsammans bildar vandrings-
lederna mellan Angsjén och
Mangen ett ledsystem pa
mer an 4 mil. Utéver huvud-
lederna finns sidoslingor som
kan forlanga vandringen eller
utgdra egna kortvandringar.
Det finns flera stéllen

att starta ifran och olika
rastplatser.

Varmlandsleder
Vandringslederna mellan
Angsjén och sjon Mangen
ingar i Varmlandsleder (Visit
Varmland har huvudansvaret).
Det betyder att lederna

har en hég standard och
kvalitetssakras genom externa
kontroller vart tredje ar.

De ska till exempel ha en
ledmarkering som ar latt att
félja, sakra broar, spanger

och rastplatser som ar
vélskotta och det finns skyltar
pa svenska, engelska och
tyska. Allt detta ses dver och
skots varje ar enligt en lokal
skotselplan.

Allemansratten
Vandringslederna gar till
storsta delen dver privata
marker, som markdgarna
upplatit. Allemansratten ger
en frihet men innebar ocksa
ett ansvar. Principen ar att
inte stora och inte forstoral
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Inledning

Aret &r 1970 och jag ar 10 ar. Pappa
och Erling har tagit upp stafflierna i byn
Angen. Jag var ofta med till Angen och
dlskade att ga runt sjalv och lara mig av
de blommor och 6rter som fanns i den
karakteristiska torrbacksfloran.

Angen var en utmanande plats for
konstndrerna Sven Schiitzer- Branzén
och Erling Arlingsson. Blandningen av
skogs- och kulturlandskap med skarpa
kontraster gjorde Angen ”svarma3lat”, till
skillnad fran Provence dar det bestar av
mjukare skiftningar och pa sa vis enklare
for en konstnar.

Olle och Annie som bodde i “Spisstugan”
var vana vid pappas och Erlings process.

Sven Schutzer-Branzéns malning ”Vision”, 1983, Angen.

Forst en |3t pa fiolen, naverlur, sedan
fika efter det en tupplur som féljdes av
maleri med stark koncentration. Nar

de lade ner penslarna pa paletten sa
Oppnades fonstret fran ”Spisstugan” och
det var dags for en kaffestund.

Landskapet och manniskorna i Angen
inspirerade till initiativet som togs av
min pappa till vandringslederna i Angen
och Gruvrundan. Det ar med stor gladje
jag kan konstatera att denna innehalls-
rika folder sprider kunskap om ett unikt

omrade i Varmland.
/> i -

Per Branzén
Samhallsbyggnadschef Sunne kommun



Istidens fiskar lever kvar i Angsjon

Roding (Salvelinus alpinus) fran Angsjon

Roéding (Salvelinus alpinus)

Fran Angsjon ar det |angt till ndrmsta
havskust och vattenytan ligger hela
274 meter 6ver havets yta. Darfor
kan det vara svart att forestilla sig att
Angsjon en géng i tiden legat nara de
omgivande haven.

Men den tjocka inlandsisen som tackte
hela Skandinavien under manga tusen
ar pressade ned jordskorpan genom sin
enorma tyngd. Nar isen borjade smaélta
bort, for ungefar 12-13 000 ar sedan,
borjade jordskorpan sakta att hoja sig.
Det ar en process som pagar dnnu idag.

Nar Angsjons omgivningar blev isfria
I3g sjon pa den tiden ndra en langsmal

havsvik, och langre soderut lag Vanern
som en djuphala. Fran havet simmade
arktiska fiskarter upp i de iskalla vatten-
dragen, och av de férsta arterna finns
nagra annu kvar.

| Angsjon finns ett unikt bestand av
roding kvar sedan istidens dagar. Idag
aterstar bara en handfull rédingbestand
soder om Dalalven. Ett viktigt skal till att
den annu finns har ar att Angsjon fort-
farande har fa fiskarter, saknar gadda
och att rédingen overlevt konkurrens
och predation fran abborre och 6ring.

Roédingen ar en laxfisk och trivs bast i
riktigt kallt och rent vatten. Pa somrarna
haller darfér Angsjons rédingar till pa

FOTO MIKAEL SVENSSON



djupt vatten, men pa vintern kan de
simma narmare ytan och stranderna.
Sommartid ater roédingen framst sma
hinnkraftor och fjadermyggans larver,
vintertid blir det mest bottendjur.

Namnet har rodingen fatt av att han-
narna blir réda om buken pa hosten
nar det ar dags for parning (lek). En
réding kan bli mer &@n 35 ar gammal.

Hinnkréftan (Daphnia sp) dr nagra millimeter
stor och simmar med ryckiga rorelser.

FOTO JERKER LOKRANTZ/AZOTELIBRARY.COM

Flodkrafta (Astacus astacus)

| Angsjon finns ocksa flodkréfta, en art som férsvunnit fran stora delar av
Sverige pa grund av kraftpest. Sjukdomen sprids nar manniskor satter ut
nordamerikanska signalkraftor.

Pa kort tid har 98 procent av flodkréftans svenska bestand férsvunnit, och
idag finns den bara kvar i nagot tusental vattendrag. Darfor finns det stranga
regler som ska skydda sjdar som Angsjon, dar flodkraftan dnnu klarar sig.
Reglerna galler inte bara i sjdlva sjon, utan ocksa i ett skyddsomrade runtom.
De handlar om att inte plantera ut signalkraftor, men heller inte anvdanda
betesfisk eller redskap eller batar fran andra vatten.

FOTO TONY HOLM/AZOTELIBRARY.COM



Jagare, fiskare och samlare i alla tider

s

Idag str skogen hég runt Angsjén och
dess jordbruksmarker. Men nar den
senaste inlandsisen smalte undan,

for ungefar 10 000 ar sedan, paminde
omradet mer om hur det ser ut pa
tundran nara Nordpolen idag.

Dar isen smaélt bort fanns forst bara
stenar, grus och smaltvatten. Med
tiden borjade olika vaxter fa faste. Sa
smaningom kunde &ven olika gras och
laga orter rota sig.

Med tiden blev vaxttacket tatare och

en bjorkskog borjade vaxa upp. Det

gav bete at djur som ren och alg, och i
vattendragen kunde bavern ta plats. Det
dldsta fyndet av ben fran alg i Varmland
ar cirka 9 000 ar gammalt. Vid den har
tiden fanns ocksa jattehjort, en art som
numera ar utdod.

Sa har kan léﬁdskapet kring Angsjon ha sett ut en period efter istiden.

Nu kom ocksa de forsta bosattarna som
ofta jagade och fiskade for att fa mat.
Man jagade med spjut och med pil.
Rodingen fangade man i mjardar som ar
en slags bur gjord av grenar.

Formodligen samlade man ocksa stora
mangder bar och dtbara vaxtdelar som
basfoda. De forsta boplatserna var
tillfalliga, eftersom jagarna rorde sig dver
stora omraden. En gissning ar att hela
Varmland bara hade maximalt tusen
invanare under den &ldre stenaldern.

Nar klimatet blev varmare kom
ytterligare vaxter och djur till trakten. |
Angsjdomradet har det vuxit alm, lind, ek
och ask under en varmeperiod. Granen
kom ldngt senare och spreds norrifran i
takt med att klimatet blev samre igen.

FOTO MIKAEL KLARSTROM



Fangstgropar

For att fanga algar under stenaldern
gravde man ocksa fangstgropar.

Det ar djupa gropar som tacks med
grenar och ris for att inte synas.
Djuren trampar igenom det tunna
tacket och fastnar med sina langa
ben i den tranga tralada som man
byggt i gropens botten.

Under vikingatid kom man pa att
grava langa rader av fangstgropar i
omraden dar man visste att djuren
ofta rorde sig. Metoden att jaga
med fangstgropar forbjods forst
1864. Samtidigt hade skjutvapnen
redan tidigare blivit vanliga vid jakt.

FOTO EMIL BJORKQVIST/AZOTELIBRARY.COM
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. . . Alg (Alces alces)
Strax vaster och dster om Angsjon

finns rester av tva fangsgropsystem.

Det vastra har 9 gropar i rad spridda
langs en stracka av 450 meter. Det
Ostra har 12 gropar i rad spridda langs
en strackas av 600 meter.

Man jagade inte bara for att fa kott att
dta. Man tog ocksa vara pa skinn och
ben for att tillverka klader, fallar, talt-
dukar och olika redskap.

P3 Storholmen i Angsjén har man
funnit en skarva av kvarts som antas
vara ett s3 kallat avslag, en bort-
knackad del av en sten. Avslaget

skulle kunna vara vara en rest fran till-

verkningen av ett redskap. Bilden visar
en cirka 4 000 ar gammal pilspets av
kvarts fran Alga socken (Arvika kommun).




Rokkmakk — en fjdllstuga pa nara hall

Annu fér hundra &r sedan var de flesta
manniskor aldrig lediga. Man arbetade
tungt sex dagar i veckan, och hade ingen
semester. Det var bara fint folk som
kunde aka ivag pa resor och dventyr.
Mot slutet av 1800-talet vaxte ett
intresse fram for bade friluftsliv och
vistelser i lantlig miljo, som en del av en
vdxande nationalism och som en kontrast
till livet i staden. Det lade grunden for
organisationen Skidframjandet som
senare blev Friluftsfraimjandet. Aven
Svenska Turistféreningen kom till i slutet
av 1800-talet.

Skidlépning, som skidakningen kallades
i borjan, ansags bidra till “6kad folk-
halsa och sund livsgladje”. Det forsta
Vasaloppet ordnades 1922 for att oka
intresset for sporten. Dessutom blev

Kvinnliga skidlopare i Arvika, 1915 .

10

bade kanotpaddling och vandring
populdra sporter.

Pa 1930-talet kom de forsta lagarna

som gav alla ratt till semester. D3 ville
fler komma ut i naturen, bade sommar
och vinter. Skidakning blev en folksport
och friluftsrorelsen blev en folkrorelse.

I Arvika bildades en lokal avdelning av
Skidframjandet 1932. Dessforinnan hade
flera skidtavlingar arrangerats.

Nu behovdes det skidspar pa nara hall.
Byn Angen, p& Angsjéns norra sida, var
en sndsdker plats som passade bra. Man
ordnade med skidspar i skogarna och
gjorde slatterangarna till slalombackar.
Angen-omradet beskrevs som en fjill-
varld i miniatyr. Invanarna i byn hjalpte
till med att ordna boende, skidspar och

FOTO GUNNAR ODVALL 1915 ARVIKA HISTORISKA BILDARKIV
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mat. De kunde ocksd hamta och lamna
gaster med hjalp av hast och slade efter-
som det &nnu saknades vég till Angen.
Det finns berattelser om middagar for
flera hundra personer och om skidakare
som gaster i varenda stuga. En pask-
natt, sigs det, lystes hela Angsjon upp
av facklor som skidakare forde med sig
nar de skidade den 7 km vagldsa delen
fram mot byn.

- R

Rokkmakkstugan 1940-tal.
Rokkmakkstugan

Mitt under andra varldskriget, ar 1941, kunde Skidframjandet inviga sin

egen raststuga i Angen. Man héll hégtidliga tal och en manskér fick sjunga
nationalsangen. Rokkmakkstugan fick nummer 55 i Skidframjandets
forteckning 6ver de raststugor som da var vanliga runt om i Sverige.

Fran borjan hade stugan ett torvtak dar det vaxte smultron att plocka pa
sommaren. Numera ar stugan bradfodrad och har ett nytt tak. Efter andra
varldskriget blev skidakning en trendsport bland vaxande medelklass. Senare
kom langdakningen att moéta allt mer konkurrens fran utférsakningen. Pa
1960-talet salde Friluftsframjandet Rokkmakkstugan. Numera &gs stugan av
Rokkmakk Fritidsférening som arrenderar ut vaffelserveringen.

FOTO SWEDWEB AB

Jany
[N



O,

Skogsfinnarna odlade rag i askan

gy

Svedjebranning 1911.

Omréadet mellan Angsjén och sjén
Mangen ar en finnbygd. P4 manga hall

i Sverige finns det finnskogar eller finn-
bygder. Det &r minnen av de finska
bonder som bosatte sig i svenska skogar
fran slutet av 1500-talet och framat.
Skogsfinnarna, som nybyggarna kallas,
lockades av den svenska staten att flytta
fran det 6verbefolkade Savolax i Finland
till glesa skogsbygder. De slapp betala
skatt under sina forsta sex ar i Sverige.
De som kom reste fran krig och svilt,

12

FOTO NILS KEYLAND/NORDISKA MUSEET

men behovde ocksa nya skogsmarker for
att odla rag pa. Det var ont om ledig skog
i Savolax och de behdvde mer skog att
svedja i.

De finska nybyggarna tog med sig
odlingstekniken svedjebruk. De brande
av ett skogsparti och sadde rag direkt i
askan. Eftersom askan ar naringsrik vaxte
ragen hog och gav enormt rika skordar.
Den brénda skogens rotter bidrog ocksa
med godning nar de formultnade.



Men svedjebrukets skordar avtar efter
nagra ar. De svedjade markerna blev
ofta till angar, betesmarker eller dker-
mark av samma slag som i dalgangarna.
De kunde ocksa vaxa igen med sly sa
att man kunde svedja pa nytt efter ca
30 ar. Svedjebruket tar stora skogar i
ansprak, och nar gruvor och jarnverk
borjade ropa efter timmer och trakol
blev det forbjudet.

I vandringsomradets berggrund
féorekommer mineralet hyperit, som
gor jorden basisk och naringsrik. De
invandrande skogsfinnarna visste vilka
vaxter de skulle leta efter nar de valde
boplats. Om de till exempel hittade
stora mangder blasippor visste de att
de kommit till en bra plats.

FOTO JOHAN HAMMAR

Blasippa (Hepatica nobilis)

Svedjerag (Secale cereale)

Den rag som skogsfinnarna tog
med sig och anvande i svedje-
bruket kallas ofta for svedjerag,
ibland midsommarrag. Det &r en
aldre ragsort som kan bli omkring
tva meter hog. Den &r tvaarig och
ger skord forst andra aret. Skogs-
finnarna sadde ragen vid mid-
sommar i den naringsrika askan.

Man sadde glest, med bara ett korn
pa en yta stor som en naversko.
Forsta aret slogs ragen av som ho,
men ndsta sommar blev det en hel
tuva med manga stran och ax. For
varje satt korn skordades upp till
300 korn. Det var en mycket storre
skord an den rag som de svenska
bonderna skordade pa sina akrar.

FOTO KARIN GERHARDT
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Angar som levande fornminnen

FOTO MIKAEL KLARSTROM

P& dngarna kan man se torkat ho i
hassjor. Man kan ocksa se hamlade
|6vtrad. Dar har tradens toppar
kapats och grenarna beskurits.
Forr samlade man in och torkade
knippen av lovruskor, eller repade
I6ven av traden, och anvdnde som
vinterfoder.

FOTO MIKAEL KLARSTROM
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Gardarna Kalvhojden(4a)och
Tiskaretjarn(4b) anlades av skogsfinnar
redan pa 1600-talet. Fram till 1960-talet
skottes de pa traditionellt satt utan nagra
langre avbrott. Gardarnas angsmarker ar
bland de mest artrika i hela Varmland,
och ar ett viktigt skal till att man bildat
naturreservat har.

Pa dngarna fick saval gras som andra
angsvaxter frodas och froa av sig innan
man slog dem med lie och tog vara

pa hoet som vinterfoder at djuren.
Den arliga lieslattern holl inte bara
undan buskar och sly, utan
minskade ocksa mangden
dott gras. Det gor att dven
smavaxta vaxtarter kan fa
faste i jorden och tillgang till
solljus. Det gor ocksa att deras
fron kan gro och véxa upp till
nya plantor.

Redan nagot eller nagra ars utebliven
slatter gor att dessa kansliga arter
klarar sig sdmre. Det ar darfor som
gamla, havdade dngsmarker blir till
levande fornminnen, fullt jamférbara
med runstenar och gammal bebyggelse.

Riktigt gamla och valskotta dangar ar
numera ovanliga i Sverige, eftersom man
inte langre behover angens ho for att

ge djuren foder pa vintern. Idag odlas
djurfoder i vallodlingar. | princip ar det
grds som man sar och odlar pa akermark,
med godsling. | sadana odlingar finns det
inget utrymme for de sma och kénsliga
angsvaxterna. Eftersom tillvaxten ar
kraftig kan vallen slas flera ganger

pa en sasong.
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Tiskaretjarns naturreservat.

En gang i tiden var den sammanlagda
angsmarken mycket storre an dker-
marken i jordbrukslandskapet. Idag ar
det tvartom, i den man dngarna alls
finns kvar. Det var namligen tillgangen
pa h6 och dangsmark som bestamde hur
manga djur man kunde halla pa garden.
Sommarens bete skedde ute i skogs-
markerna, som séllan var begransande.
Ju fler djur pa garden, desto mer godsel
att sprida pa akrarna. Det fanns alltsa
ett samband mellan dngarnas storlek
och akrarnas. Darifran kommer ocksa
uttrycket "ang ar akers moder”.

Eftersom man hela tiden for bort
naring i form av ho fran
dngarna, utan att till-

fora nagon ny, ar
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angsmarkerna ofta magra. Det gynnar
sadana arter som kan klara sig pa mager
jord, och missgynnar mer storvuxna och
kraftigt vaxande arter. Slattern brukade
ske fran mitten av juli och framat. Det
gynnar de vaxter som hunnit sprida

sina fron dessfoérinnan. Arbetet med

att skorda och béarga ho var bade tids-
kréavande och anstrangande.

NATURRESERVATEN
KALVHOJDEN OCH
TISKARETJARN BILDADES
1972 RESPEKTIVE 1978.
DE AGS AV STATEN
_OCH LANSSTYRELSEN |_
VARMLAND ANSVARAR FOR
SKOTSELN.



Mingder med arter dar lien gatt fram

FOTO MIKAEL KLARSTROM
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Ang med hasselbuskar i bakgrunden i slutet av juni, Naturreservatet Tiskaretjarn.

Lieslatter skapar battre livsvillkor for hovar, klévar och pals. Frospridningen
arter som vaxer lagt och for skira gras. gynnades ocksa nar hoet kordes hem ftill
Eftersom angsmarker ofta ar fattiga pa gardens lador.

naring ar de svara att vdxa pa for arter
som krdaver mycket naring. Det gynnar

a andra sidan arter som klarar sig pa
magrare marker som slattergubbe, falt-
gentiana, jungfrulin och brudsporre. Dar
det finns sallsynta vaxter finns det ofta
ocksa sallsynta fjarilar och skalbaggar,
som ar specialiserade pa att leva med
och av dngsvixterna. Aven svampfloran
och fagelfaunan ar annorlunda.

Slattergubbe (Arnica montana)
Slattergubben &r flerarig och blommar
i juni eller juli. Den har sina blad i en
rosett sa nara marken att de sallan
skadas av lien. Nar dngen slas blir

det mer ljus pa bladen. Darfér kan de
lagra mer néring till ndsta sommars
blomning. Det leder till en battre
spridning an om bladrosetten skuggas
av andra vaxter, eller blir uppaten eller
trampad pa av betande djur.

Pa den valskotta dngen var det vanligt att
man slappte djuren pa bete en tid efter
att dngens ho var bargat. Djuren kunde
da bidra till att sprida dngsvaxternas

fron eftersom de garna fastnade i

16



FOTO MIKAEL KLARSTROM

Faltgentiana (Gentianella campestris)
Faltgentianan blir ndgon decimeter hog
och &r tvaarig men blommar bara den
andra sommaren. Om froet inte lyckas gro
eller om groddplantan torkar in &r risken
stor att faltgentianan forsvinner. Den ar
darfor valdigt kanslig for igenvaxning och
ar en av de angsvaxter som minskat mest
sedan mitten av 1900-talet. Angar med
faltgentiana har vardats val i manga ar.

Jungfrulin (Polygala vulgaris)
Jungfrulinets fron sprids av myror.

Brudsporre (Gymnadenia conopsea)
Brudsporren ar en rosa orkidé som

gdrna vaxer pa ortrika, lagvaxta angar
eller i rikkarr dar marken ar lite mer
basisk till foljd av att det finns hyperit i
berggrunden. Bilden visar daven Prastkrage
(Leucanthemum vulgare) och ormrot

(Bistorta vivipara). \
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Olika tiders bruk av skog

s & J Om du vandrar mellan Angsjén och sjén
g Mangen gar du oftast pa gamla vagar
och stigar. En gang band de samman
gardarna och torpen i trakten. | dag ar de
flesta bostallena 6vergivna. Om du letar
inne i skogen kan du hitta husgrunder
och andra spar av boplatser.

Nastan alla trad du ser langs vandrings-
lederna har planterats av manniskor.
Oftast ar det gran och oftast ar alla trad
lika gamla eftersom de planterats vid
samma tillfdlle. | Varmland avverkas
granskogen helt och hallet nar den blivit
ungefar 70 ar gammal. Pa de kalhyggen
som da bildas planterar man efter nagra
ar nya granplantor, och sa véxer nasta
generation skog upp. Det har sattet

att bruka skogen — lite pa samma satt
som man bedriver jordbruk - ar ungefar
hundra ar gammalt.

MATS GRIMFOOT/AZOTELIBRARY.COM

FOTOGRAF: NILS KEYLAND/NORDISKA MUSEET

Grinden stangs sa att djuren inte kommer at att beta pa ang och aker, tidigt 1900-tal.
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Tiskaretjarnsskogen

Vandringsleden genom Tiskaretjarns-
skogen ar ungefar en kilometer lang.
Har ser naturen helt annorlunda ut
jamfort med i den planterade skogen.
Fram till forra sekelskiftet brukades
denna skog ungefar som de flesta
andra skogar pa den tiden. Da fanns
tva bosattningar i skogen. Sedan
manniskorna tidigt flyttade fran sina
torp har skogen fatt utvecklas utan

Det aldre skogsbruket sag helt
annorlunda ut. Man planterade inga
trad, utan lat skogen foryngra sig

sjalv. Man avverkade inte heller hela
bestand, utan fallde sarskilt utvalda

trad for att bygga hus, stangsel och
verktyg, men ocksa for att fa ved att elda
med. Man tillverkade ocksa tjdra och
trakol for férsaljning.

mansklig paverkan. Den har varken
avverkats eller planterats.

Tiskaretjarnsskogen ar 32 hektar stor
och ags av Karlstads stift. Skogen

ar klassad som en nyckelbiotop

for att den har hoga naturvarden
och ar vardefull for den biologiska
mangfalden. Markagaren har
ambitionen att skogen ska fa sta kvar
och utvecklas fritt.

Ofta lat man kor, far och getter ga fritt
och beta i skogen. Runt akrar och vid-
strackta angar satte man upp kilometer-
langa stangsel for att djuren inte skulle
beta dar. Akrarnas grodor skulle skordas
och angens gras skulle bli djurens mat i
ladugarden pa vintern.
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Liv och dod i Tiskaretjarnsskogen

Skogar som Tiskaretjarnsskogen kallas
ofta for naturskogar. Typiskt for dem

ar att traden far sta kvar tills de dor av
alder. Da faller de omkull och bryts ned
av svampar, insekter och andra smakryp.
Den murkna stammen blir till naring for
nya vaxter. For en tall kan det ta uppemot
tusen ar fran att froet far faste i marken
till dess att stammen férmultnat helt. Det
aldsta kanda tradet i Tiskaretjarnsskogen
ar en grov tall pa cirka 200 ar.

I naturskogen blir det en glanta dar
tradet tidigare har statt. Dar kan nya

Tretaig hackspett (Picoides tridactylus)

trad snart vaxa upp. Darfor ar traden i
en naturskog olika gamla. Ofta star olika
arter intill varandra. Mellan granar och
tallar finns det ofta gott om trad som
bjork, asp och salg.

Nar det finns trad av flera olika slag och
av alla aldrar, och nér det finns dod ved
som brutits ned olika mycket, da trivs
en lang rad vaxter och djur som har
sarskilda krav pa den natur de ska leva
i. Darfor finns det manga arter i natur-
skogen. En del av dem ar sdllsynta efter-
som naturskogarna ar sa fa.
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Denna hackspett trivs i frodig naturskog med gran och gott om staende trad
som ar déda eller skadade som har i Tiskaretjarnsskogen. Den letar efter
skalbaggslarver under tradens bark. En favorit ar larver fran granbarkborre.
Det kan vara svart att se sjalva hackspetten, men du kan ofta se sma hackade
hal i en ring runt tradstammen. Man tror att fageln hackar dessa hal for att

kunna dricka av tradens sav.

FOTO LE CARLSSON/AZOTELIBRARY.COM
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Rosenticka (Fomitopsis rosea)

Denna svamp kan du hitta pa sidan av liggande granstammar som ar vanliga

i Tiskaretjarnsskogen. Svampen trivs bast dar det ar lite fuktigt. Den ar ljust
rosa pa undersidan och blir upp till fem centimeter bred. Rosentickans sporer
(samma funktion som véaxters frén) sprids bara korta strackor. Darfor klarar
sig rosentickan bara i omraden dar det ar nara mellan granstammar som fallit
omkull. | Tiskaretjarnsskogen vaxer mest gran men det finns aven tall, bjork,
asp och salg.

Svart trolldruva (Actaea spicata)
Vaxten ar typisk for granskogar
med gott om naring i marken.
Oftast vaxer den vid backar eller i
raviner som i Tiskaretjarnsskogen.
Den blommar pa forsommaren
och far blanka, svarta giftiga bar
pa sensommaren.

FOTO: THOMAS GUNNARSSON
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Gruvornas vaggar skimrar i blatt

Blaskimrande och rostfargade ytor i Kallargruvan.

| vandringsomradet mellan Angsjén

och sjon Mangen finns halsningar fran
epoker sa langt tillbaka i Jordens historia
att det annu inte fanns nagot liv av de
slag vi tanker oss idag. Har kan du sjalv
bekanta dig med stenar och mineral

som &r gott och val en miljard &r gamla.
Perspektiven hisnar: Detta skedde langt
innan de forsta mer komplicerade djuren
och vaxterna utvecklades for ungefar

en halv miljard ar sedan. Tiden sen
dinosaurierna dog ut — for 66 miljoner ar
sedan - ar bara nagon procent av den tid
som mineralen funnits har.

| ett smalt strak fran norr till soder,
placerat mellan Vanern och Oslo, finns
en zon med gott om mineralfyndigheter.
Geologerna menar att det ar spar av en
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krock mellan tva kontinentalplattor langt
tillbaka i Jordens nastan fem miljarder ar
langa historia.

Har har det en gang i tiden funnits
vulkaner och varit gott om jordbavningar,
precis som i de omraden som idag
ligger dar kontinentalplattorna krockar
eller glider ifrdn varandra. Man tror att
de rika metallfyndigheterna kommit
till ndr varmt havsvatten cirkulerat i
vulkanernas sprickor och da lakat ur de
metaller som funnits i berggrunden.
Metallerna falldes sa smaningom ut ur
vattnet och samlades i sprickor precis
under havsbottnen eller som metallrik
sediment ihopblandad med sand och
lera pa havsbottnen.

FOTO STUDIO KARL & MOA



Senare har sedimenten under armiljoner
omvandlats av bade tryck och vdarme sa
att nya mineral och bergarter bildats. De
har ocksa lyfts, sankts och veckats nar
kontinentalplattorna fortsatt att stota i
varandra.

Manniskor har kant till de rika mineral-
fyndigheterna i flera hundra ar, och
darfor finns det manga sma gruvhal i
trakten. De storsta gruvorna ar Stor-
gruvan och Kallargruvan. Framfor allt har
man brutit mineralet kopparkis, som ar
sammansatt av koppar, jarn och svavel.
Ur kopparkisen har man utvunnit koppar
som varit den mest brytvdarda metallen.

UR VVAGS MINERALSAMLING.

Mineralerna Azurit (bla) och Malakit
(grén) fran Kallargruvan.

Men det blir ocksa stora mangder
avfall. For att fa fram ett ton malm

fran Storgruvan fick man bryta fyra

ton berg. Om metallhalten i malmen
var tre procent sa blev avfallet uppemot
130 ganger storre @n den metall man
velat komma at. De rester som uppstod
ligger som stora stenhodgar i anslutning
till gruvorna. Man ville forstas inte frakta
vardelds sten i onddan. Stenarna brukar
bendamnas skrotsten, varp eller graberg.

UR VVAGS MINERALSAMLING

En bit kopparmalm stor som

en knytnave. Malmens koppar
forekommer som korn av kopparkis
som ar massingsfargad och ger ett
svagt lila skimmer.

| gruvornas vaggar och tak kommer
kopparkisen i kontakt med luftens syre
och vatten, som far malmen att borja
oxidera. Med tiden bildas nya mineral
pa ytan som skiftar i vackert blagréna
nyanser. Nagra av dem har de spannande
namnen langit, posnjakit och brochantit.
Kallargruvan har en av landets storsta
forekomster av dessa mineral. De rost-
fargade ytorna pa gruvornas vaggar har
bildats av svavelkis och magnetkis. De ar
mineral som bestar av jarn och svavel.
Svavelkis kan glimma vackert och kallas
ocksa for kattguld.

FOTO MARITA PERSSON

Violstensalg (Trentepohlia iolitus)
Den rédbruna fargen pa stenar ar
inte mineral utan en alg. Den doftar
viol vid regn och fargdmnet ar det-
samma som i hostlow.
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Storgruvan ar storst

Bland gruvarbetarna pa botten av Storgruvan finns bréderna och tunnelsprangarna Gustav och
Karl Jansson fran Bergslagen. Man sprangde pa kvillen sa att gruvdammet skulle hinna ligga sig
till nasta arbetsdag. Kring 1900.

Storgruvan ar den storsta av de gruvor
som anlagts i detta omrade med koppar-
fyndigheter. Har har gruvdriften pagatt

i omgangar fran 1564 och framat. Det
sista storskaliga forsoket att bryta koppar
gjordes i slutet av 1800-talet men

fick laggas ned ratt snart pa grund av
bristande I6nsamhet.

Under drygt 300 ar bearbetades berget
med hjalp av tillmakning. Da anlagger
man eldar som hettar upp berget, och
nar man sedan slar vatten pa det heta
berget spricker det upp sa att man kan ga
I6s pd det med hackor. En hundra meter
lang klyfta i berget, séder om gruvopp-
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ningen, ar skapad genom tillmakning.
Klyftan ar nu delvis fylld med skrotsten.

Tillmakningen kraver enorma mangder
ved och mycket arbete, mestadels for
hand. Darfor 6kade gruvdriften snabbt
nar dynamiten och dngmaskinen
utvecklades under 1800-talet. Med
dynamiten kunde man spranga dar man
forr hackade, och angmaskiner kunde
driva de pumpar som héll gruvan fri fran
grundvatten.

Den nya tekniken gjorde ocksa att man
kunde ga over fran dagbrott till gruvor
med schakt och orter (horisontella gruv-

FOTO AXEL AURELIUS
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gangar). Fran Storgruvans 6ppning leder
tva tunnlar som gar ihop och smalnar
ungefar 80 meter in i berget. Stéttor av
timmer fran 1800-talet hindrar gruvan
fran att rasa samman.

Det drojde dock innan maskindrivna
borrar kunde ersatta det tunga arbetet
att borra hal fér dynamiten for hand. En
person holl i den skarpslipade borren
(spettet) och vred det ett kvarts varv for
varje slag som den andre person slog
med slagga.

Den som besdker Storgruvan idag undrar
sakert varfor gruvgangen lutar i sidled.
Forklaringen ligger i att den brytvarda
malmen ligger som skivor i urberget
som sedan veckats och vridits av de
krockande kontinentalplattorna. En gang
i tiden har samma skivor varit vagrata
sediment pa havsbottnen.

Gruvdrift handlar till stor del om att bli
kvitt berg man inte vill hantera. Vid Stor-
gruvan fraktades de l6shackade stenarna

MALM AR
EN BERGART
SOM INNEHALLER
EN SADAN
KONCENTRATION AV
METALLER ATT DEN
AR EKONOMISKT
BRYTVARD.

En av linbanans malm-
korgar finns att se utmed
leden mot Karlsvik.

till skradhuset. Dar krossade man dem
med sldagga for att sedan sortera ut de
vardefulla stenarna (malmen) och fora
undan skrotstenen till varphdgarna.

Kring 1898 byggdes ocksa den kilometer-
langa linbanan ned till Mangens sédra
strand (Karlsvik). Linbanan férde ner
malmen till kopparverken som skulle
hoja kopparhalten ytterligare innan
fortsatt frakt ut i varlden.

Vattenfladdermusen (Myotis duabentonii)
Vattenfladdermusen jagar insekter over stilla
vatten och i skog. Nar vintern kommer letar den
efter plats for sin dvala. Da ar en Gvergiven gruva
ett bra tillhall. Den har setts inne i Storgruvan.
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Friskt vagat i viken

Kopparhyttan med rykande skorsten, kring ar 1900. I férgrunden syns angbaten och i bakgrunden
skymtar kolhusets luftade tak. Lokomobilens skorsten sticker upp ur tillbyggnadens snedtak.

I slutet av 1800-talet gjordes ett forsok
att foradla omradets kopparmalm sa
nara gruvorna som mojligt. Vid sddra
anden av sjon Mangen anlade bolaget
Stora Mangens Kopparhytta & Grufvor
ett kopparverk. Idén var att omvandla
kopparmalmen till s k skarsten. Genom
olika processer befrias kopparn fran
en stor del av den sten man inte ar
intresserad av. Det underlattar de fort-
satta transporterna ut pa marknaden
och gor att man far battre betalt.

Malmen fordes med hjélp av linbanan
fran Storgruvan till omradet vid Mangen

som langt senare doptes till Karlsvik. Mal-

men inneholl da bara nagra procent kop-

par men ibland sa mycket som 13 procent.

| den langa foradlingsprocessens sista
steg hettades kopparmalmen upp i en
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ugn som eldades med trdkol. Hettan
kommer upp till sadan temperatur att
malmen smalter. Den kopparhaltiga
delen av sméltan samlas langst ner

i ugnen och kan hallas ut pa en torr
sandbddd for att svalna och bilda skar-
sten. Slaggen som blev 6ver tdmdes
utanfor hyttan och bildade slagghdgar
som finns kvar an idag. Malsattningen
var att den fardiga skarstenen skulle
ha en kopparhalt pa 40 procent.
Skarstenen férdes med angbat éver
sjon och vidare med hast och vagn till
jarnvagsstationen i Charlottenberg.

Verksamheten i Karlsvik vaxte snabbt
till mer dn hundra anstéllda, och ett
litet samhalle vaxte fram i anslutning
till bruket. Har fanns till och med en
handelsbod och ett litet vardshus.

FOTOGRAF: AXEL AURELIUS
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Arbetare framfor en hog med spillved som delvis skymmer sdgen i bakgrunden, kring ar 1900.
Veden anvéndes till lokomobilen som drev linbanan.

Det var inte illa for en bygd med ont om
arbetstillfallen. Men redan efter tva ar
hade bolaget gatt i konkurs. D3 hade
man hunnit producera ungefar sju ton
skarsten. Flera arbetare emigrerade till
Amerika vid nedlaggningen.

Karlsvik 6vergavs och idag aterstar bara
ruiner av industriomradet. Fran hogar
av malmrester och slagg lacker an idag
metaller ut i omgivningen. Darfor ar det
bitvis ont om vaxtlighet i omradet.

FOTO RUBENS

Lokomobilen

En teknisk nyhet var de tre mobila angmaskiner, lokomobiler, som bland annat
anvandes for att driva linbanan och blasa luft till smaltugnen samt i hyvleri
och sagverk. Den storsta lokomobilen vagde upp till 15 ton. Det beréttas att
isen knakade betankligt nar den fordes 6ver sjon till sin uppstallningsplats.
Lokomobilen gjorde att kopparverket kunde byggas sa nara gruvorna trots att
strommande vatten saknades och darmed vattenkraft.
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Fornlamningsomradet Karlsvik

ANGBAT #

\,\

STIG

Smilthytta med smaltugn, blasmaskin och
lokomobil.

Vaskverk med lokomobil och malmkross.
Resterna av jarnsall och atta vaskhardar
(stora trdlador) &r fortfarande synliga pa
nedre platan. Har sallades korn av koppar fran
finkrossad malm med hjélp av rinnande vatten
och skakande sall.

Kolhus for lagring av trdakol. Det fanns
luftning i taket.

Sag, hyvleri och linbana med kraftfull loko-
mobil pa 75 effektiva hastkrafter. Hit kom
fyllda malmkorgar fran Storgruvan.

Angbat for transport av varor till och fran
landsvégen vid sjon Mangens norra del.

A

LOKOMOBIL 1

¥
. |

SMALTHYTTA

} llllllllll'

- URLAKAD
MALM

LINBANA

Slagg ar en stelnad stenliknande restprodukt
fran smaltning av rostad malm.

Kopparmalm (troligen) som med tiden har
urlakats och fororenat marken intill.

Slig ar en finkorning (krossad/sallad) malm
som urlakats och fororenat marken.

Parvisa stenfundamet upp mot vaskeriet.
Troligen stod for trabro eller rals for transport
av malm fran linbanan.

Det finns dven uppgifter om ett pater-
nosterverk och en rostugn pa omradet.

Fornldmningar ar skyddade enligt lag. Darfor
far du varken ta med dig stenar eller rostiga
féremal fran omradena

KARTAN AR FRITT TOLKAD UTIFRAN FOTOGRAFIER OCH FALTBESOK SAMT DOKUMENTATION AV ULF DAHLBERG,
ARCMONTANA, VARMLANDS MUSEUM OCH LANSSTYRELSEN.
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Skomakar-Gustav fran Dér S6 i byn Mangen och Magnus pa Ramanstorp sitter inne i Storgruvan.
Det ar antagligen Magnus som haller i gruvlyktan med rovolja som brénsle. Bakom skymtar

ror till pumphuset pa gruvans botten och linor till malmkorgar. Langst upp i hogra hornet syns
gruvoppningen. Bilden dr tagen med blixt omkring 1900.
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Kédnda mian pa bygden

@ Peckeregutten och Stockholmsresan

Peckeregutten var fodd 1826 och
hette egentligen Nils Olsson. Han
bodde pa torpet Pickerud som
kan ha gett honom smeknamnet.
Nils var en ovanligt storvaxt man.
Han var 6ver tva meter lang och
starkare an de flesta. Hans
ytterrock ska ha varit sa
stor att den rymde tva
vuxna man. Familjen

hade inte rad med hast

sa darfor fick Nils och hans
starka syster dra redskap som
plog och harv. Nils drog dven den
runt ett halvt ton tunga vagnen nar
det blev arbetsresor till Dalarna.

En gang akte han med kamrater
till Stockholm for att arbeta. Han
blev retad av nagra stockholmare
och glémde bort sin styrka nar han Pa hembygdsgarden i Grasmark kan man se
férsvarade sig. Den savlige Nils rékade Peckereguttens kangor.

ha ihjal en Stockholmare. Straffet for

FOTO MARITA PERSSON

det pa den tiden var déden och det sag Den generdse Pajen
illa ut for Nils. Emil Pay var direktor for bolaget Stora
Mangens Kopparhytta & Grufvor. Han
Ryktet om den urstarke varmlanningen var den som basade nar industriomradet
nadde dnda till kungen som ordnade "Karlsvik” byggdes upp och drog igang
ett mote pa slottet. Dar forstod kungen sin verksamhet 1998. Ett ar senare dog
da att det inte fanns nagot ont i Nils Emil Pay knall och fall av “hjertlidande”
och beslot sig darfor att benada bara 50 ar gammal. Efter hans dod fort-
Peckeregutten, men bara om han lovade  satte arbetet vid hytta och gruvor ett
att aka hem och aldrig mer atervanda tag till men stannade sa smaningom av.
till Stockholm. Forsok gjordes att driva bolaget vidare

men till slut blev det konkurs.
Peckeregutten var fodd pa torpet

Pickerud, formodligen kom namnet Trots sin korta tid som verksam i bygden
Picke, av att det bott en Pickare dar. beréttas fortfarande manga historier om
Pickare kallades den som slog ut halet i ”Pajen”som han kallas. Han var fédd i

berget som man sen sprangde i. Stromso utanfor Oslo och hade redan en
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konkurs bakom sig. Det sags att han alltid

reste med tva vita hastar framfor sin vagn

och stora hundar som sprang |6sa efter.

Pajen som var fore sin tid med en
olycksfallsférsakring for alla arbetare och
bra l6ner. Han drog en telefonledning fran
Charlottenberg till gruvomradet och ftill
det lilla vardshuset i skogen. Det var bland
annat for att eldvakten skulle kunna kalla
pa hjalp vid problem. Nar han ordnade
en trevlig midsommarfest for arbetarna
blev det ett vilt slagsmal. Emil Pay blev
sa rasande att han omedelbart rev den
nybyggda dansbanan.

I Arvika tidning den 17 februari 1899 publicerades denna insandare signerad Arbetarna som
kallar Emil Pay (bilden ovan till hoger) for sin férman.

Fran allminheten.
Emil Pay.

En alltfr ringa ghrd at vir afhéllne for-
mans minne fr den, didsrona, som hirmed
nndertecknas af hans arbatara., Vi anss det
emellertid som vAr heliga plikt, sedan han
ir dod, att offentligen gifva uttryck it den
sorg och ledsnad, som hans bortgdng villat,
sl ofullstindigt det #n minde ske i dessa
fA ord, Det &r det enda satt, hvarpd vi kun-
na inldsa vir sista forbindelse till honom.
Qch vi hoppas, att dei dock kunde ge all-
minheten en uppfattning om, i hvilken still-
ning vi stAtt till honom sisom wir arbets-
gifvare under den tid han skitt ledningen af
arbetet vid Mangens grufvor.

Utan kénnedom om hans firegdende lif och
forhAllanden Ataga vi oss endast, att frin
vir synpunkt betrakta den hidangingnes viir -
de som menniska, hvilket jn kan vara nog,
di detta vil knappast utiryckes biittre &n
just i hans foérhdllande till arbetarne.

Som en lopeld spred sig ryktet om dods-
fallet bland vira led, och firstimning och
missmod mirktes ofverallt, dels emedan det
arbete, som utvecklats' under hans ledniog,
forlorat sitt etdd, dels, och mest derfir, ait
vi i honom flrlorat en sann menniskoviio.
Som oftast sker hlef forat dd hans lifaverk
af oss fullt uppskattadt] och forstidt. Det
ir sdllsynt att hos en menniska, som ditt,
icke kunna uppleta en och annan fOrtienst.
Men det torde vara Gnnu sdllsyntsre i denna
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missnjets tid, att samtliga arbetare kunna
och vilja sfiga om gin firman. att han som
sAdan varit i alla afseenden monstergill.
Hr Pay egde just de egenskaper, som arbe-
tare dro vana att fordra af en arbetsgifvare.
Slsom han fOrstd fi att viona arbetarnes
sympati och att oberoende af utsikter fiir
arbetets framtid egga dem for tillfillet. Hade
han ett fel nnder lifstiden, si hestod detta
mest deri, att han wvar ett tillfillets barn.
Men som sddan var han ocksd vuxen att skapa
en situation af tillfillet. Och han gjorde det
med godt hopp och stor fértristan, ty hr Pay
var an Klaklig sangviniker. Men mest kind
och allra mest erkind var han dock for sin
stora hjelpsamhet och eitt tillmBtesgdende
mot hyem det vara md, och har han just
‘derigenom vunnit alla sina underhafvandes
tillgifvenhet pA samma glng som hans frynt-
lighet och strilande homir alltid spridt gladje
och trefnad i hans omgifning.

Under sitt skiftande lif har han haft mén-
ga svirigheter att kiimpa med, men lika ofta
har han gifvit exempel pd, huor en man kan
sl sig igenom,] om han eger viljekraft och
forotagsamhet. Det #r vir tro, att frin
hvilken sida man &n md betrakta hans lifs-
gerning, hans handlingar ytterst hvilade pd
goda bevekelsegrander. Visserligen var han
frikostig mot sig sjelf, men han var det n-
nu mer mot andra, Och har han af aina
foretag icke dragit de okonomiska fordelar,
som tillfallet erbjudit honom, s beror det
kanske mest pd hans Alskvirda slisaktighet
mot arbetarne, hvilkas behof han framfor allt
ville se fyllda,



Summary

The hiking area from Angsjén to lake
Mangen shows different traces of human
interference with the landscape.

As the ice cap melted away, some
10 000 years ago, plants and animals
slowly established populations in
the area. The char migrated early
from a nearby sea bay to Angsjén.
There it still lives today in a unique
isolated population.

From prehistoric times, humans have
hunted, fished and collected edible
plants. Remains of moose traps are still
left in the forest by Angsjén.

In the 1930s interest in outdoor life
increased as Sweden implemented its
vacation legislation. Rokkmakkstugan
was built in the 1940s for skiers and
outdoor enthusiasts from nearby Arvika.
It was thought that the surroundings

of the cabin were like a mountain host
in miniature.

From the 16th century onwards, Finnish
settlers farmed on the forest heights.
They were skilled in growing rye in the
ashes of burnt woodlands, with high
yields in return. The nature reserves
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Kalvhojden and Tiskaretjarn, both farms
that were grounded by Finnish settlers,
still have meadows with a unique flora
that has developed for many years by
scythe mowing.

Today, the forest is cultivated

with clear-cutting and replanting.
Tiskaretjarnskogen, though, shows traces
of old-time forestry, where individual
trees were selected and the forest
rejuvenated itself. The timber was used
for household needs for heating as well
as for construction and fences to protect
meadows and fields. In old days, cattle
grazed in the woodlands while hay from
the meadows was yielded for winter

use in the barns. Tiskaretjarnsskogen
contains rare species that thrive in the
dead wood of older forests.

The bedrock of the area contains
copper that was mined from the late
16th century to the beginning of the
20th century. Storgruvan is the largest
with two galleries extending almost 80
meters into the rock. Kallargruvan has
walls that shimmer with turquoise and
blue-colored minerals. In Karlsvik, there
are remains of a copper plant from the
late 19th century.




Zusammenfassung

Im Wandergebiet zwischen Angsjén und
Mangen findet man viele Spuren wie die
Leute von jeher lebten mit und in der
Natur.

Nach die letzte Eiszeit kamen langsam
Gewadchs- und Tierarten in der Land-
schaft. Die Char wanderte zeitig von
den naheliegenden Meerbusen nach
Angsjon. Heute lebt die Char in ein ein-
zigartig isoliertem Bestand.

Zeit die Prahistorie hat der Mensch
gejagt, gefischt und essbare Gewachse
gesammelt. Uberreste von Fanggru-
ben fir Elche findet man im Wald in
der Ndhe von Angsjon.

In den 1930-er Jahre bekamen die
Schweden Urlaub und das Interesse
flr Freiluftleben erhdhte schnell.
Rokkmakkstugan bei Angsjén ist in
der 1940-er Jahre gebaut worden fur
Langldufer und Freiluftliebhaber von
naheliegende Arvika. Man meinte der
Umgebung der Rasthitte war wie ein
Miniaturgebirge.

Zeit 1500 bearbeiteten die Finnlandi-
sche Einwanderer die Waldhéhen mit
,svedjebruk” (eine Technik wobei man
den Wald abbrennte). Sie kénnten mit

Erfolg Roggen anbauen in der Asche.
Naturschutzgebiete Kalvhéjden und
Tiskaretjarn haben noch die alten
Weidegrund mit der einzigartigen Flora.
Die Flora hat sich unter vielen Jahre von
Heuernten mit Sense gebildet, auf den
urspriinglichen finnischen Bauernhofen.

Heutzutage wird den Wald
bewirtschaftet mit abholzen und
Wiederbepflanzung. In Tiskaretjarn-
wald seht man Spuren von der alten
Waldwirtschaft, wo man einzelnem
Baume auswahlte und den Wald sich
selbst erneuern lieR. Das Holz wurden
unter andere zum Brennholz, Hauser
bauen und Zdune fur den Weiden und
das Bauland, gebraucht. | denen Zeiten
graste das Feh im Sommer in den Wald.
In Tiskaretjarnwald gibt es Pflanzenar-
ten die gut gedeihen in alte Walder mit
totem Holz.

In den Felsboden gibt es Kupfer den man
geschiirft hat zeit 1500 biss zum Anfang
1900. ,,Storgruvan“ ist der GroRte mit
zwei Schachte die nahezu 80 Meter in
den Berg hinein gehen. , Kallargruvan“
hat Wande wo die Mineralien schimmern
in Turkos- und Blaufarben. In Karlsvik
findet man die Uberreste von eine Kup-
fergrube des Endes 1800.
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Naturreservat
Allemansratten
galler inte inom
naturreservat. De
har sarskilda regler
som finns att lasa
pa naturreservatens
informationsskyltar.

Lomgamuiorn

Fornlamningar
Fornlamningar ar
skyddade enligt lag.
Darfor far du varken
ta med dig stenar
eller rostiga foremal
fran omradena. Du
far heller inte grava i
marken. Omradet vid
Karlsvik, Kallargruvan,
Storgruvan och res-
terna av linbanan

ar exempel pa forn-
lamningar.
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Det ar ocksa farligt att
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Vandringslederna fran
Angsjon till sjon Mangen
bjuder inte bara pa vacker
natur och skona utflykter.
De leder dig ocksa till spar
som berattar om manniskor
fran stenalder till nutid.

| alla epoker har man tagit
tillvara det som naturen kan
bjuda pa.

Denna skrift ger dig bade
vagvisningar, fakta och
forklaringar till intressanta
platser som du kommer till
pa dina vandringar.

Véarmland

SUNNE | VARMLAND
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