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1. Inledning

1.1 Kostpolicyns syfte

Denna policy anger de varderingar och principiella stallningstaganden som ska préagla Sunne
kommuns maltider inom forskola, skola och dldreomsorg. Policyn ska framja god folkhélsa,
héllbar utveckling och en likvardig méltidsverksamhet for alla invénare.

1.2 Utgangspunkter
Maltiderna i Sunne kommun &r en del av valfardsuppdraget och ska bidra till:

o Stark samhaillsgemenskap — genom maltider som skapar trygghet, delaktighet och
social samvaro.

o Palitlig valfard - genom néringsriktiga, sdkra och kvalitativa maltider som stddjer
hélsa och larande.

e Enlevande landsbhygdskommun - genom att framja lokala rdvaror och héallbara val.

e Livsmedelsforsorjningsstrategi 2025 — 2030 - Genom planering och upphandling av
offentliga maltider kan kommunen i enlighet med livsmedelsforsorjningsstrategin
stodja en hallbar livsmedelskedja, framja hallbart producerade livsmedel samt starka
lokal och regional livsmedelsproduktion.

1.3 Revidering och uppfoljning
Uppfoljning sker en gang per mandatperiod och redovisas for ansvarig namnd/styrelse.
Underlag tas fram genom exempelvis enkéter, kvalitetsmatningar och egenkontrollresultat.

2. Grundlidggande principer for kommunens maltider

2.1 Naringsriktighet
Kommunens maltider ska vila pd vetenskapligt forankrade riktlinjer och bidra till god hélsa
och vélbefinnande. Maltiderna ska stodja barns utveckling, elevers larande och dldres hélsa.

2.2 Hantverk och kvalitet

Maten ska i storsta mojliga mén tillagas fran grunden och hélla hég kulinarisk kvalitet.
Maltiden ar en del av kommunens varumérke och ska praglas av omsorg, yrkesskicklighet och
ansvar.

2.3 Hallbarhet

Kommunens maltider ska bidra till en ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbar utveckling
genom att:
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e prioritera narproducerade och svenska ravaror nar det dr mojligt
e verka for minskat matsvinn

e anvinda resurser pa ett ansvarsfullt satt

2.4 Maltidsgladje och bemotande
Maltiderna ska serveras i trygga, trivsamma miljoer som framjar aptit, gemenskap och
vilbefinnande. Alla matgister ska bemoétas med respekt och lyhérdhet.

2.5 Likvardighet och tillganglighet
Alla matgéaster har ratt till maltider som tar hénsyn till individuella behov och férutséttningar.
Kommunen erbjuder:

e medicinskt motiverad specialkost efter intyg
e kost anpassad till religiosa forhallningssatt
e vegetariska alternativ
Principen &r likvardighet — detaljer om processer och ansvar ligger i riktlinjer och rutiner, inte

ipolicyn.

2.6 Sakerhet och ansvar

Kommunen ska alltid erbjuda sédkra livsmedel och félja gallande lagstiftning. Hygien,
egenkontroll och livsmedelssdkerhet utgor en grundlaggande forutsattning for all
maltidsverksamhet.

3. Ansvar

Kommunstyrelsen ar ansvarig for att policyn halls aktuell och f6ljs inom kommunens
maéltidsverksamhet. (Tillampas eftersom det dr en ndmndovergripande normerande styrning.)

Verksamheterna ansvarar for att omsitta policyn i riktlinjer, rutiner och arbetssatt.
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